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芹黄素对脑缺血再灌注损伤保护作用的实验研究
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[摘要] 　 目的:观察芹黄素对脑缺血再灌注损伤沙土鼠脑保护作用及炎症反应的影响。 方法:采用双侧颈总动脉夹闭手

术法建立脑缺血再灌注损伤沙土鼠模型,将其随机分为模型组、尼莫地平组(2
 

mg / kg)、芹黄素组(40
 

mg / kg)、假手术组,建模

前 1 周开始腹腔注射给药,再灌注 6
 

h 内记录各组神经症状并做卒中评分,再灌注 6
 

h 后以免疫组化法测定脑组织海马 CA1
区核转录因子-κB(NF-κB)的表达。 结果:芹黄素组和尼莫地平组脑缺血再灌注损伤沙土鼠的卒中评分、脑部海马 CA1 区 N
F-κB,与模型组相比,差异有统计学意义(P<0. 01);与假手术组脑部极低的 NF-κB 表达相比,模型组沙土鼠海马 CA1 区 NF-
κB 表达明显升高(P<0. 01)。 结论:芹黄素可抑制核转录因子的激活,调控炎症因子表达,减轻脑部炎症反应,实现对脑缺血

再灌注损伤沙土鼠的脑保护作用。
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[Abstract] 　 Objective: To
 

investigate
 

the
 

cerebral
 

protection
 

effect
 

of
 

apigeninagainst
 

cerebral
 

ischemia /
reperfusion

 

injury
 

in
 

gerbils
 

and
 

its
 

effect
 

on
 

inflammatory
 

response. Methods:Clipping
 

operation
 

of
 

both
 

common
 

carotid
 

arteries
 

was
 

used
 

to
 

establish
 

a
 

model
 

of
 

cerebral
 

ischemia / reperfusion
 

injury
 

in
 

gerbils,and
 

then
 

the
 

gerbils
 

were
 

randomly
 

divided
 

into
 

model
 

group,nimodipine
 

group
 

(2
 

mg / kg),apigenin
 

group
 

(40
 

mg / kg),and
 

sham-op-
eration

 

group. The
 

drugs
 

were
 

intraperitoneally
 

injectedsince1
 

week
 

before
 

modeling. Neurological
 

symptoms
 

and
 

stroke
 

score
 

wererecorded
 

within
 

6
 

hours
 

of
 

reperfusion,and
 

after
 

6
 

hours
 

of
 

reperfusion,immunohistochemistry
 

was
 

used
 

to
 

measure
 

the
 

expression
 

of
 

nuclear
 

factor-kappa
 

B
 

(NF-κB)
 

in
 

the
 

hippocampal
 

CA1
 

region. Results:There
 

were
 

significant
 

differences
 

in
 

stroke
 

score
 

and
 

the
 

expression
 

of
 

NF-κB
 

in
 

the
 

hippocampal
 

CA1
 

region
 

between
 

the
 

apigenin
 

group
 

and
 

the
 

model
 

group
 

and
 

between
 

the
 

nimodipine
 

group
 

and
 

the
 

model
 

group
 

(P<0. 01). Compared
 

with
 

the
 

sham-operation
 

group
 

with
 

an
 

extremely
 

low
 

expression
 

level
 

of
 

NF-κB
 

in
 

brain,the
 

model
 

group
 

had
 

a
 

significant
 

increase
 

in
 

the
 

expression
 

of
 

NF - κB
 

in
 

the
 

hippocampal
 

CA1
 

region
 

(P<0. 01). Conclusion:Apigenin
 

can
 

inhibited
 

the
 

activation
 

of
 

NF -κB,regulate
 

the
 

expression
 

of
 

inflammatory
 

factors,alleviate
 

inflammatory
 

response
 

in
 

brain,and
 

thus
 

exert
 

a
 

cerebral
 

protection
 

effect
 

in
 

gerbils
 

with
 

cerebral
 

ischemia / reperfusion
 

injury.
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　 　 脑缺血再灌注损伤程度可严重影响缺血性脑血管病的

预后,目前临床上尚缺乏针对脑缺血再灌注损伤的有效治

疗手段。 如何更好地保护脑神经、缓解脑组织损伤程度,是
脑血管防治领域面临的重要课题。

芹黄素是一种广泛存在于多种植物中的黄酮类化合

物,具有抗肿瘤、抗病毒、抗炎、抗氧化、免疫调节、心脑血管

保护等多种生物学活性和药用价值[1-2] ,在医药、保健等方

面的应用前景广阔。 近年来实验研究表明,芹黄素对脑缺

血再灌注损伤动物具有神经保护效应[3-4] ,但作用机制尚未

明确。 本研究通过制备沙土鼠脑缺血再灌注损伤模型,进
一步探索芹黄素对脑神经的保护作用机制。 现将实验结果

报告如下。
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1　 实验材料

1. 1　 动物　 选取健康清洁级长爪沙土鼠 40 只,雌雄各半,
8 周龄,体质量(80~ 110)g,由浙江省医学科学院提供,合格

证号:SCXK(浙) 2014- 0002。 所有动物饲于动物房屏障环

境,相关操作均经本单位动物伦理委员会批准。
1. 2　 药物　 芹黄素(美国 Sigma 公司,纯度≥97%),用 1%
二甲基亚砜溶解后,再以 0. 9%氯化钠注射液配成浓度为

0. 4%的溶液。 尼莫地平注射液(拜耳先灵医药保健股份公

司),以 0. 9%氯化钠注射液配成浓度为 0. 02%的溶液。
1. 3　 主要试剂与仪器　 核转录因子-κB( NF-κB) p65 多克

隆抗体及免疫组织化学试剂盒(上海哈灵生物科技有限公

司)。 生物研究显微镜(日本奥林巴斯公司),医学影像分析

系统(北京众实迪创科技发展有限责任公司),自动匀浆机

(金瑞鸿捷生物科技有限公司),动物脑电图实时监测仪(美

国健康医疗仪器国际公司)。
2　 实验方法

2. 1　 模型制备　 采用双侧颈总动脉夹闭手术法[5] 进行造

模。 沙土鼠予戊巴比妥钠腹腔注射麻醉后,仰位固定,颈部

消毒、切口、分离双侧颈总动脉,连接脑电图实时监测仪,用动

脉夹同时夹闭双侧颈总动脉以阻断血流(以脑电图变成基线

为标志,本研究动物可全部实现脑缺血),10
 

min 后松开动脉

夹,恢复血流灌注,关闭颈部切口,注意术后护理。 假手术组

沙土鼠不予夹闭双侧颈总动脉,其他手术操作同上。
2. 2　 分组与给药　 将 40 只沙土鼠随机分为模型组(等体

积溶媒)、 阳性对照组 ( 尼莫地平 2
 

mg / kg)、 芹黄素组

(40
 

mg / kg)、假手术组(等体积溶媒),每组各 10 只。 建模

前 1 周开始按 10
 

ml / kg 腹腔注射给药,每天 1 次,建模手术

前 30
 

min 再给药 1 次。
2. 3　 观察指标

2. 3. 1　 卒中评分　 记录沙土鼠建模手术后 6
 

h 内的体征及

行为,并做卒中评分[6] 。 1 分:动作迟缓、活动减少,或触耳

反应迟钝,或眼睑下垂,或毛发蓬乱竖起;3 分:有抬头征,或
不闭眼,或后肢向外向后伸展,或出现旋转运动,或抽搐、阵
挛;6 分:四肢无力,或呈衰弱状态。
2. 3. 2　 海马 CA1 区 NF-κB 表达　 建模 6

 

h 后,各组沙土鼠

处死,取脑部,分离出海马组织,清洗后置于 4%多聚甲醛中

固定。 采用免疫组化法检测海马 CA1 区 NF-κB 的阳性表

达,按试剂盒说明书进行操作, 常规脱水、 包埋、 切片

(5
 

μm)、封片,于生物研究显微镜下拍摄,医学影像分析系

统中处理分析,结果以积分光密度(IOD)值表示。
2. 4　 统计学方法　 数据导入 SPSS

 

18. 0 软件,计量资料以

均数±标准差(x±s)表示,方差齐采用单因素方差分析,两两

相比行 LSD-t 检验;方差不齐则采用 Welch 检验。 P<0. 05
表示差异具有统计学意义。
3　 实验结果

　 　 各组沙土鼠卒中评分、海马 CA1 区 NF-κB 表达比较:
假手术组沙土鼠卒中评分均为 0 分,未记录到神经功能障碍

相关症状。 与模型组相比,芹黄素组和尼莫地平组卒中评分

下降,差异均有统计学意义。 与假手术组脑部海马 CA1 区

极低的 NF-κB 表达相比,模型组沙土鼠再灌注 6
 

h 后,海马

CA1 区 NF-κB 表达明显升高,差异有统计学意义;;与模型

组相比,芹黄素组和尼莫地平组海马 CA1 区 NF-κB 的表达

均降低,差异有统计学意义。 (见表 1)
表 1　 各组沙土鼠卒中评分、海马 CA1 区

NF-κB 表达的比较(x±s)

组别 只数 剂量( mg / kg) 卒中评分(分) NF-κB( IOD)值

假手术组 10 - 0 3. 96
 

±
 

0. 89　
模型组 10 - 17. 60

 

±
 

3. 04 73. 05
 

±
 

14. 49a

芹黄素组 10 40 13. 20
 

±
 

2. 15b 51. 63
 

±
 

11. 42b

尼莫地平组 10 2 12. 10
 

±
 

2. 67b 40. 78
 

±
 

14. 91b

　 　 注:与假手术组比较,aP<0. 01;与模型组比较,bP<0. 01。
4　 讨　 　 论

　 　 脑缺血再灌注损伤的病理生理机制目前尚未阐明,故
临床防治脑损伤程度和保护脑神经的难度大。 有报道称采

用药物预处理的方式,提前激活内源性神经保护途径,可以

缓解脑缺血再灌注带来的脑损伤[7] 。 本研究探索了芹黄素

于再灌注损伤发生前 1 周开始给药的脑保护作用,结果表明

芹黄素预处理能显著缓解脑缺血再灌注损伤沙土鼠的神经

症状,降低其卒中评分,提示芹黄素具有保护脑神经的作用。
脑缺血再灌注所伴随的炎症反应是导致继发性脑损伤

的重要原因之一,研究发现抑制炎症反应能有效减轻缺血

性脑血管病的脑组织损伤[8] 。 脑缺血再灌注损伤涉及的炎

性细胞和炎症因子众多,其中核转录因子 NF-кB 被认为在

炎症反应的起始阶段发挥了不容忽视的作用。 NF-кB 主要

存在于神经胶质细胞和血管内皮细胞中,当脑缺血再灌注

损伤发生时,NF-кB 被激活,活化后的 NF-кB 调控下游的

黏附分子和细胞因子等靶基因,促进这些炎症介质的表达。
炎症介质的释放又促使 NF-кB 活化,导致炎症级联反应,炎
性信号被无限放大[9] 。 国内外研究均证实,NF-кB 在再灌

注后缺血区大脑半球的神经元、神经胶质细胞、血管上皮细

胞及浸润到脑组织的淋巴细胞中有很高的表达[10] 。 另有报

道称,啮齿类动物脑缺血模型脑组织 NF-κB 的表达会在再

灌注 6
 

h 左右达到高峰[11] 。 因此,本研究调查了脑缺血沙

土鼠再灌注 6
 

h 时脑部海马 CA1 区的 NF-κB 表达水平及芹

黄素对其的影响。 结果发现,脑缺血再灌注损伤沙土鼠脑

部海马 CA1 区 NF-κB 表达水平有显著增高,提示脑组织

NF-κB 大量活化,并可调控炎性靶基因的表达,共同参与炎

症反应。 芹黄素能抑制再灌注脑组织中 NF-κB 的激活,进
而减少炎症介质的分泌,缓解缺血区脑组织的炎症级联反

应。 这与 Bougioukas
 

I 等[12] 关于芹黄素抑制 NF-κB 表达、
减轻动物肺缺血再灌注损伤的研究结果类似。

鉴于脑缺血再灌注病理过程的复杂性及脑损伤相关因

子表达的时效性,芹黄素防治脑缺血再灌注损伤的作用机

制仍需进一步研究。 (下转第 187 页)
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